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МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №19 г. Йошкар-Олы» 
реализует основные образовательные программы начального общего, 
основного общего и среднего общего образования. 

Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №19              
г. Йошкар-Олы» на 2025-2026 учебный год обеспечивает реализацию 
требований федеральных государственных образовательных стандартов 
общего образования, федеральных основных общеобразовательных 
программ, разработан на основе следующих нормативных документов: 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 
«Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
18.05.2023  N 372 «Об утверждении федеральной образовательной 
программы начального общего образования»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
18.05.2023  N 370 "Об утверждении федеральной образовательной 
программы основного общего образования" (с изменениями, внесенными 
приказами Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 
г. №62, от 19.03.2024 г. №171); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
18.05.2023  N 371 «Об утверждении федеральной образовательной 
программы среднего общего образования» (с изменениями, внесенными 
приказами Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 
г. №62, от 19.03.2024 г. №171); 

- Приказом Министерства просвещения России от 22.03.2021 N115 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
09.10.2024 г. №704 «О внесении изменений в некоторые приказы 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных образовательных программ начального общего образования, 
основного общего образования и среднего общего образования»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
18.06.2025г.  № 467 «Министерств образования и науки Российской 
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 
начального общего и основного общего образования»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 
правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
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организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодёжи»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных 
правил СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания»; 

  - Уставом школы. 

 
Учебный план учреждения – нормативный правовой 

документ,отражающий организационно-педагогические условия, 
необходимые длядостижения результатов освоения основных 
образовательных программ. 

Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №19 г. 
Йошкар-Олы» определяет максимальный объем аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, в котором 
определяется перечень учебных предметов, курсов, распределяет учебное 
время, отводимое на освоение содержания образования по классам и 
учебным предметам, устанавливает формы и сроки промежуточной 
аттестации обучающихся. 

Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №19             
г. Йошкар-Олы» является составной частью основных образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднегообщего 
образования и полностью отражает специфику образовательнойдеятельности 
учреждения. 

Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №19          
г. Йошкар-Олы» сформирован с учетом требований обновленных 
федеральных государственных образовательных стандартов начального 
общегообразования, основного общего образования, среднего общего 
образования. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательныхпредметных областей. Часть учебного плана, формируемая 
участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 
индивидуальных потребностей обучающихся, раскрывает особенности 
содержания образования с учетом предпрофильной подготовки и 
профильной направленности МБОУ «Средняя общеобразовательная школа 
№19 г. Йошкар-Олы».  

В МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №19 г. Йошкар-Олы» 
языком обучения является русский язык. 

В 2025-2026 учебном году в МБОУ «Средняя общеобразовательная 
школа №19 г. Йошкар-Олы» укомплектовано 67 классов. 
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При реализации учебного плана используются учебники в соответствии 
с федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию 
вобразовательных учреждениях при реализации имеющих государственною 
аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основногообщего, среднего общего образования.  

 
Уровень начального общего образования. 

Учебный план НОО фиксирует общий объем нагрузки, максимальный 
объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, 
состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на их 
освоение по классам (годам обучения). 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 
№ 1 Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом 
Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных 
приказом от 09.10.2024 № 704. 

Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых 
обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план НОО предусматривает четырехлетний нормативный срок 
освоения образовательных программ начального общего образования. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего 
образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2-4-х классов - 34 
недели. Учебный год в Образовательная организация начинается 01.09.2025 и 
заканчивается 26.05.2026. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 
для 1-х классов - не более четырех уроков в день и один день в неделю - 

пять уроков; 
2-4-х классов - не более пяти уроков и один раз в неделю 6 уроков за счёт 

урока физической культуры. 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели. При распределении часов учтён ступенчатый режим в I-м 
классе: в сентябре-декабре уроки длятся по 35 минут, в январе-мае - по 40 
минут. во II- IVклассах - 40 минут в связи с производственной 
необходимостью. Нулевые уроки не проводятся. Продолжительность перемен 
между уроками составляет от 10 до 20 минут. Продолжительность перемены 
между урочной и внеурочной деятельностью составляет 30 минут. 

Обучение в I-м классе осуществляется с соблюдением следующих 
дополнительных требований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 
первую смену; 

используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии.  
в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут в течение учебного года; 
обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся;  
дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при 
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традиционном режиме обучения. 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает 
величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 
1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования выделено: 

в 1-х классах - 21 час в неделю; 
во 2-4-х классах - 23 часа в неделю. 
Продолжительность выполнения домашних заданий составляет в 1 

классах - 1,0 час, во 23 классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 часа. 
Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 
Объём обязательной части программы начального общего образования 

составляет 80%, а объём части, формируемой участниками образовательных 
отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, - 20% 
от общего объёма. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 
предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения. Количество учебных занятий за 4 учебных года не может 
составлять менее 2999 и не более 3305 часов в соответствии с требованиями 
к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной 
(или 6-дневной) учебной неделе. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие учебные 
предметы:  

1. «Русский язык». 
2. «Литературное чтение».  
3. «Иностранный язык».  
4. «Математика».  
5. « Окружающий мир».  
6. «Основы религиозных культур и светской этики».  
7. « Изобразительное искусство».  
8. «Музыка» 
9. «Труд (технология)».  
10. «Физическая культура». 
Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего 
образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

В 2025-2026 учебном году в результате мониторинга родителями были 
выбраны три модуля по учебному предмету «Основы религиозных культур и 
светской этики»:  (например) 

«Основы православной культуры»; 
«Основы светской этики»; 
«Основы мировых религиозных культур». 
При проведении занятий по иностранному (английскому) языку 
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осуществляется деление классов на две группы. 
Сдвоенные уроки в 1 - 4 классах не проводятся. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает, реализацию образовательных потребностей и 
запросов обучающихся и родителей (законных представителей). 

Формы проведения промежуточной аттестации. 
Учебный план определяет формы проведения промежуточной 

аттестации в соответствии с ФОП НОО, утверждённой приказом 
Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и «Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся» Образовательной организации.  

В 1-м классе промежуточная аттестация проводится без балльного 
оценивания. Промежуточная аттестация обучающихся 2-4-х классов 
проводится в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому 
учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на 
основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения 
тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале.  

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется 
промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных 
планируемых результатов и универсальных учебных действий. По учебным 
предметам «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика» 
промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за 
тематические проверочные работы.  

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся 
в следующий класс.  

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов и учебных 
модулей представлены в таблице: 

например 
 

  

Предметы, курсы, модули  Классы  Формы промежуточной аттестации  
Русский язык  2–4-й  Учет учебных достижений на основе 

накопленных текущих оценок и результатов 
выполнения тематических проверочных 
работ, зафиксированных в классном 
журнале, с учетом степени значимости 
отметок за тематические проверочные 
работы  

Литературное чтение  2–4-й  Проверка навыка чтения (работа с текстом)  
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Вариант 1 Недельный учебный план 

 
 

Данный учебный план вступает в действие с 01 сентября 2025 года 
 

  

Учебные предметы/классы Количество часов в неделю Всего 

I II III IV  

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика 4 4 4 4 16 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской этики - - - 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура 3 2 2 2 9 

Итого: 21 22 22 23 88 

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных отношений 
(Математика) 

0 1 1 0 2 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 

653 
(с учетом 16 

часов в 
сентябре - 
октябре) 

782 782 782 

2999 
(с учетом 16 

часов в 
сентябре - 
октябре) 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка, 
предусмотренная 
санитарными правилами и 
гигиеническими 
нормативами 

21 
(16 часов в 
сентябре - 
октябре) 

23 23 23 90 
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Годовой учебный план 
Учебные предметы/классы Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык  68 68 68 204 

Математика 132 136 136 136 540 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

   34 34 

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Труд (технология) 33 34 34 34 135 

Физическая культура 99 68 68 68 270 

Итого: 693 748 748 782 2938 

Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений (Математика ) 

0 34 34 0 101 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 

653 
(с учетом 
16 часов в 
сентябре - 
октябре) 

782 782 782 

2999 
(с учетом 16 
часов в 
сентябре - 
октябре) 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка, 
предусмотренная санитарными 
правилами и гигиеническими 
нормативами 

21 
(16 часов в 
сентябре - 
октябре) 

23 23 23 90 
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Уровень основного общего образования. 
Содержание образования уровня основного общего образования 

являетсяотносительно завершенным и базовым для продолжения обучения 
наследующем уровне образования или в учреждении 
среднегопрофессионального образования, создает условия для получения 
среднего 
общего образования, подготовки обучающихся к выбору профиля 
дальнейшегообразования, их социального самоопределения и 
самообразования. 

Учебный план для 5-9-ых классов МБОУ «Средняя 
общеобразовательная школа №19 г. Йошкар-Олы» разработан в соответствии 
стребованиями обновленного федерального государственного 
образовательногостандарта основного общего образования. 

Учебный план 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный 
срокосвоения образовательных программ основного общего образования. 

Продолжительность учебного года основного общего образования 
составляет 34 недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может 
составлять менее 5338 академических часов и более 5848 академических 
часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной 
учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа 
соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах 
составляет 33 часа.  

Объем максимально допустимой нагрузки в течение недели в 
соответствии с вариантом федерального учебного плана №1 составляет: 

в 5 классе - 29 часов 
в 6 классе - 30 часов 
в 7 классе - 32 часа  
в 8 классе - 33 часа 
в 9 классе - 33 часа  
Объем максимально допустимой нагрузки в течение года составляет: 
в 5 классе - 986 часов  
в 6 классе - 1020 часов 
в 7 классе - 1088 часов 
в 8 классе - 1122 часа 
в 9 классе - 1122 часа. 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в 
течение дня составляет для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков, для 
обучающихся 7-9 классов – не более 7 уроков. Расписание уроков 
составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности 
обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. 

Учебные занятия в 5-9-ых классах проводятся по 5-дневной учебной 
неделе и в две смены. Продолжительность урока для 5-9 классов – 40 минут. 
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Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября, 
заканчивается 26 мая. 

 
Обязательная часть учебного плана 

Федеральные рабочие программы по учебным предметам 
«Русскийязык»,«Литература», «История», «Обществознание», «География», 
«Труд(технология)» и «Основы безопасности и защиты Родины» 
применяютсянепосредственно при реализации обязательной части 
образовательной программы основного общего образования. 

Предметная область «Русский язык и литература» включает 
обязательные учебные предметы: «Русский язык» в объеме 5 часов в неделю 
в 5 классе, 6 часов в 6 классе, 4 часа в неделю в 7 классе, по 3 часа в неделю в 
8-9 классах, и «Литература»  в объеме по 3 часа в неделю в 5-6 и 9 классах, 
по 2 часа в неделюв 7-8 классах. 

Предметная область «Иностранные языки» включает обязательный 
учебный предмет «Английский язык», который изучается в объеме 3 часов 
внеделю в 5-9 классах. При проведении занятий по иностранному языку 
осуществляется деление классов на две группы при наличии 25 и более 
человек в классе. 

Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы» 
состоит из обязательных учебных предметов «История» (5-9 классы), 
«Обществознание» (8-9 классы - изучается в объеме 2 часов в неделю), 
«География» (5-9 классы - изучается по 1 часу в неделю в 5-6 классах и по 2 
часа в неделю в 7-9 классах). 

С 1 сентября 2025 года количество часов для изучения истории в 5-7 
классах составляет 3 часа в неделю: 

− 5 класс - 68 часов Всеобщая история. История Древнего мира;  34 часа - 
История нашего края; 

− 6 класс - 28 часов - Всеобщая история;  История средних веков;  57 
часов - История России от Руси к Российскому государству; 17 часов –
История нашего края; 
− 7 класс - 28 часов Всеобщая история, История нового времени. Конец 

XV –XVII вв..; 57 часов История России. Россия в XVI-XVII вв.: от великого 
княжества к царству; 17 часов - История нашего края. 

В 8-9-ых классах обязательный учебный предмет «История» изучается 
в объеме 2 часов в неделю.В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и 
Методическими рекомендациями (письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 
03-327) в учебный предмет «История» включен модуль «Введение в 
новейшую историю России» (17 часов). 

С 2025-2026 учебного года ОДНКНР исключается из учебного плана 
какпредметная область. Содержание учебного предмета ОДНКНР 
включаетсяв обязательный учебный предмет «История». 

В предметную область «Математика и информатика» 
включеныобязательные учебные предметы: «Математика» в 5-6 классах – по 
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5 часов внеделю, «Алгебра» в 7-9 классах – по 3 часа в неделю, «Геометрия» 
в 7-9классах – по 2 часа в неделю, «Вероятность и статистика» в 7-9 классах 
– по 1 
часу в неделю, «Информатика» в 7-9 классах – по 1 часу в неделю. 

В рамках предметной области «Естественно-научные 
предметы»изучается обязательные учебные предметы: «Биология» – по 1 
часу в неделю в 5-7 классах и по 2 часа в неделю в 8-9 классах, «Физика» – 
по 2 часа в неделю в7-8 классах и 3 часа в неделю в 9 классах, «Химия» – по 
2 часу в неделю в 8- 9классах. 

В предметную область «Искусство» входят обязательные учебные 
предметы «Музыка» (5-8 классы – по 1 часу в неделю) и 
«Изобразительноеискусство» (5-7 классы – по 1 часу в неделю). 

Обязательная предметная область «Технология» включает 
обязательныйучебный предмет «Труд (технология)» – по 2 часа в неделю в 5-
7 классах и по 1часу в неделю в 8-9 классах. При проведении занятий по 
технологии осуществляется деление классов на две группы. 

Обязательная предметная область «Основы безопасности и 
защитыРодины» представлена обязательным учебным предметом 
«Основыбезопасности и защиты Родины». «Основы безопасности и защиты 
Родины»изучается в 8-9 классах в объеме 1 часа в неделю (для обучающихся 
8 классовпроводятся 3-х дневные учебные сборы). 

Обязательная предметная область «Физическая культура» представлена 
обязательным учебным предметом «Физическая культура» (5-9 классы – по 2 
часа в неделю). В связи с физиологическими особенностями подросткового 
периода и с целью удовлетворения потребностей обучающихся в физическом 
развитии и совершенствовании третий час физической культуры реализуется 
за счет часов внеурочной деятельности. 
 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 
допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на увеличение 
учебных часов, отводимых на углубленное изучение отдельных учебных 
предметов: биологии (5В,6Б,8А), русского языка (5А,6Г,7Д,8В), математики 
(5Б,5В,6А,6Б,7Б,7В,8А,8Б), иностранного языка (6Г,7Д), истории (7А,8Г). 
 Формы организации образовательной деятельности, чередование 
урочной и внеурочной деятельности при реализации основной 
образовательной программы основного общего образования определяет 
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №19 г. Йошкар-Олы». 

Формы промежуточной аттестации. 
Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в 

соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего 
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контроля успеваемости и промежуточной аттестации в МБОУ «Средняя 
общеобразовательная школа №19   г. Йошкар-Олы». 

В конце каждого учебного периода выводится промежуточная оценка с 
учетом тематических проверочных работ. Оценка за промежуточную 
аттестацию выставляется как среднее арифметическое промежуточных 
(четвертных) оценок, выставленных с учетом тематических проверочных 
работ. 

Форма проведения промежуточной аттестации – годовая отметка с 
учетом тематических проверочных работ. 

Для классов с углубленным изучением отдельных предметов 
предусмотрена переводная промежуточная аттестация в форме устного 
экзамена. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию 
обучающихся, определяется рабочими программами учебных 
предметов, учебных и календарным учебным графиком основного общего 
образования.  

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 
класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 
класса, 2,5 часа - для 6-8 классов, 3,5 – для 9 классов. Образовательной 
организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего 
задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 
санитарными нормами. 

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на 
текущем уроке, в электронном журнале дублировать в нем задание не позднее 
времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего 
длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 
оформление презентации, заучивание стихотворений), рекомендуется 
предоставлять достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 
образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 
внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-
эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 
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Федеральный учебный план ООО. 

Вариант №1 для образовательных организаций, в которых обучение 
ведется на русском языке для 5-дневной учебной недели. 

 

Вариант N 1 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной 
учебной недели 

Предметные области Учебные предметы 
(учебные курсы) 

Количество часов в неделю 

классы V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 
статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-
научные предметы 

История 3 3 3 3 2 14 

Обществознание     1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

   1 1 2 
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Физическая культура Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 10 

Итого 27 28 30 31 32 148 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2 2 2 2 1 9 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе) в 
соответствии с санитарными правилами и 
нормами 

29 30 32 33 33 157 
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  Учебный план  на 2025-2026 учебный год 
Предметные 

области 
Учебные 
предметы 

Количество часов в неделю 
5А 5Б 5В 5Г 5Д 5Е 5Ж 5З 

Филол Математ Естествен
но-мат. 

Общ-
ный 

Общ-
ный 

Общ-
ный 

Общ-
ный 

Общ-
ный 

Обязательная часть   
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 
Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 

Общественно-
научные 
предметы 

История 3 3 3 3 3 3 3 3 
География 1 1 1 1 1 1 1 1 

Естественно-
научные 
предметы 

Биология 
1 1 1 1 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 
Изобразительное
искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд 
(технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая 
культура  

Физическая 
культура 2 2 2 2 2 2 2 2 

          
Всего обязательная часть 27 27 27 27 27 27 27 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Биология    1      
Математика   2 1      
Русский язык  2        
Всего:  2 2 2 0 0 0 0 0 
Итого часов  29 29 29 27 27 27 27 27 
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Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Учебный план  на 2025-2026 учебный год  
Количество часов в неделю 

6А 6Б 6В 6Г 6Д 6Е 
Математ. Естет.-

мат. 
Общ-
ный 

Филол Общ-
ный 

Общ-
ный 

Русский 
язык и 
литература 

Русский 
язык 6 6 6 6 6 6 

Литература 3 3 3 3 3 3 
Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 

Общественно-
научные 
предметы 

История 3 3 3 3 3 3 
География 1 1 1 1 1 1 

Естественно-
научные 
предметы 

Биология 
1 1 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 
Изобрази-
тельное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 

Технология Труд 
(технология) 2 2 2 2 2 2 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 2 2 2 2 2 2 

Всего обязательная часть 28 28 28 28 28 28 
Биология  1     
Математика 2 1     Русский язык    1   Иностранный язык    1   Всего: 2 2 0 2 0 0 
Итого часов 30 30 28 30 28 28 
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Учебный план  на 2025-2026 учебный год 
Предметные 

области 
Учебные 
предметы 

Количество часов  
в неделю 

7А 7Б 7В 7Г 7Д 7Е 7Ж 7З 
Ист-
прав. 

Ест-мат. Матем. Общ-
ный 

Филол. Общ-
ный 

Общ-
ный 

Общ-
ный 

Обязательная часть  
Русский 
язык и литература 

Русский 
язык 4 4 4 4 4 4 4 4 

Литература 2 2 2 2 2 2 2 2 
Иностранные 
языки 

Иностранный
язык 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 3 
Геометрия 2 2 

 
2 
 

2 
 

2 2 
 

2 
 

2 
 

Вероятность и 
статистика 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 
Общественно-
научные 
предметы 

История 3 3 3 3 3 3 3 3 
География 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 2 2 
Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 
Изобразитель
ное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология 
 

Труд 
(технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая 
культура  

Физическая 
культура 2 2 2 2 2 2 2 2 

Всего обязательная часть 30 30 30 30 30 30 30 30 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Русский язык     1    
Алгебра  1 2      
История 2        
Иностранныйязык     1    
Биология  1       
Всего: 2 2 2 0 2 0 0 0 
Итого часов    32 32 32 30 32 30 30 30 

 
 
 
 
 
 
 



17 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Учебный план  на2025-2026 учебный год 
Количество часов в неделю 

   Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

8А 8Б 8В 8Г 8Д 8К 8Ж 
Естеств-
матем. 

Матем. Филолог. Ист- 
прав. 

 

Общ-
ный 

Общ. 
кадетски

й 

Общ. 

Русскийязык и 
литература 

Русскийязык 3 3 3 3 3 3 3 
Литература 2 2 2 2 2 2 2 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 
Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 
Вероятность и 
статистика 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 
Общественно-
научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 
Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 
География 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 2 
Химия 2 2 2 2 2 2 2 
Биология 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 
Технология Труд 

(технология) 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура  

Физическая 
культура 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 
безопасности и 
защиты 
Родины 

ОБЗР 

1 1 1 1 1 1 1 

Всего обязательная часть 31 31 31 31 31 31 31 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Алгебра 1 2      
Русский язык 

  2     
Биология 1       
История 

   2    
Всего: 2 2 2 2 0 0 0 
Итого часов: 33 33 33 33 31 31 31 
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Учебный план  на 2025-2026 учебный год 
Предметные 

области 
Учебные 
предметы 

Количество часов в неделю 
9А 9Б 9В 9Г 9Д 9Е 

  
Ест-

матем. 
Истор-
правов. 
(кадет) 

Общ-ный Истор-
правов. 

Общ- 
ный 

Общ-ный 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 3 
Литература 3 3 3 3 3 3 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 
 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 
Геометрия 2 2 2 2 2 2 
Вероятность и 
статистика 1 1 1 1 1 1 
Информатика 1 1 1 1 1 1 

Общественно-
научные 
предметы 

История 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 
Обществознание 1 1 1 1 1 1 
География 2 2 2 2 2 2 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика 3 3 3 3 3 3 
Химия 2 2 2 2 2 2 
Биология 2 2 2 2 2 2 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 2 2 2 2 2 2 

Основы 
безопасности 
и защиты 
Родины 

ОБЗР 

1 1 1 1 1 1 

Технология Труд 
(технология) 1 1 1 1 1 1 

Всего обязательная часть 32,5 32,5 32,5 32,5 32,5 32,5 
       
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

       

       
Всего 0 0 0 0 0 0 

Итого часов 32,5 32,5 32,5 32,5 32,5 32,5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Уровень среднего общего образования. 



19 
 

Среднее общее образование – завершающий уровень общего 
образования, призванный обеспечить функциональную грамотность 
исоциальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и 
гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют 
направленность целей на формирование социально грамотной и мобильной 
личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 
представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы 
реализации выбранного жизненного пути. Эффективное достижение 
указанных целей возможно при введении профильного обучения, в основе 
которого лежат принципы дифференциации и индивидуализации 
образования с широкими и гибкими возможностями построения 
обучающимися на уровне среднегообщего образования индивидуальных 
образовательных маршрутов всоответствии с их личными интересами, 
особенностями и способностями. 
Переход к профильному обучению позволяет: 

− создать условия для дифференциации содержания 
образования,построения индивидуальных образовательных программ; 

− обеспечить углубленное изучение отдельных учебных предметов; 
− установить равный доступ к полноценному образованию 

разнымкатегориям обучающихся, расширить возможности их социализации; 
− обеспечить преемственность между общим и 

предпрофессиональнымобразованием. 
 Учебный план СОО фиксирует общий объем нагрузки, максимальный 
объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 
и учебным предметам.  
 Для 10А, 11А классов основой учебного плана является вариант 
федерального учебного плана универсального профиля при пятидневной 
учебной неделе, для 10Б класса - учебный план гуманитарного профиля 
(вариант 2).Данные учебные планы строятся с ориентацией на будущую 
сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого 
продолжения образования обучающихся, с учетом намерения и предпочтения 
обучающихся и их родителей (законных представителей).Предназначены для 
образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке 
в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения 
образовательной программы среднего общего образования.  

В МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №19 г. Йошкар-Олы» 
учебные занятия в 10-11-х классах проводятся по 5-дневной учебной неделе 
и в первую смену. В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий 
за 2 года на одного обучающегося составляет не менее 2312 часов и не более 
2516 часов. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в 
неделю составляет в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение недели в 
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соответствии с федеральным учебным планом составляет: 
в 10 классе - 34 часа (5-дневная учебная неделя), 
в 11 классе - 34 часа (5-дневная учебная неделя) 
Объем максимально допустимой нагрузки в течение года составляет: 
в 10 классе - 1156 часов (5-дневная учебная неделя) 
в 11 классе - 1156 часов (5-дневная учебная неделя). 

Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение 
дня в 10-11 классах – не более семи уроков. Продолжительность урока для 
10-11 классов – 40 минут. 

Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября, 
заканчивается 26 мая. Продолжительность учебного года на уровне 
основного общего образования составляет 34 недели. Для учащихся 11 
классов окончание учебного года определяется в соответствии с расписанием 
государственной итоговой аттестации. 

Организация образовательной деятельности в МБОУ «Средняя 
общеобразовательная школа №19 г. Йошкар-Олы» в 2025-2026 учебном году 
на уровне СОО осуществляется по полугодиям. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 
на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 
планируемых результатов освоения программы среднего общего образования 
с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Обучение в МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №19 г. 
Йошкар-Олы» ведется на русском языке.  

Учебный план 10-11 классов содержит 13 обязательных учебных 
предмета («Русский язык», «Литература», «Иностранный 
язык»,«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 
«География», 
«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 
«Основыбезопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение не 
менее 2учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей 
профилюобучения предметной области. 

В МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №19 г. Йошкар-Олы» 
реализуются учебные планы универсального и гуманитарного профиля. В 
учебный план включены предметы, изучаемые на углубленном уровне. 

В 10А классе на углубленном уровне изучаются русский язык (все 
обучающиеся), обществознание (группа 1), математика (группа 2), физика 
(группа №3). 

В 10Б на углубленном уровне изучаются литература и английский язык. 
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В 11А классе на углубленном уровне изучаются русский язык (все 
обучающиеся), обществознание (группа 1), математика (группа 2), химия 
(группа №3). 

 
Особенности учебного плана 10А, Б классов 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень изучения предмета 
10А 

Универсальный профиль 
10Б 

Гуманитарный профиль 
базовый углубленный базовый углубленный 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б    
Литература Б   У 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

Б   У 

Общественно-
научные 
предметы 

История Б  Б  
Обществознание Б 

(группа 2, 3) 
У (группа 1) Б  

География Б  Б  
Математика и 
информатика 

Математика Б 
 (группа 1,3) 

У (группа 2) Б  

Информатика Б  Б  
Естественно- 
научные 
предметы 

Физика Б  
(группа 1, 2) 

У (группа 3) Б  

Химия Б  Б  
Биология Б  Б  

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Б  Б  

Основы 
безопасности и 
защиты 
Родины 

ОБЗР Б  Б  

Индивидуальный проект Б  Б  
 

Особенности учебного плана 11 класса 
Универсальный профиль 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень изучения предмета 
базовый углубленный 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б  
Литература Б  

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б  

Общественно-
научные предметы 

История Б  
Обществознание Б(группа 2, 3) У (группа 1) 
География Б  

Математика и 
информатика 

Математика Б (группа 1, 3) У (группа 2) 
Информатика Б  

Естественно- 
научные 
предметы 

Физика Б  
Химия Б(группа 1, 2) У (группа 3) 
Биология Б  

Физическая 
культура 

Физическая культура Б  

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

ОБЗР Б  



22 
 

 
Учебный план 10-11 классов построен с ориентацией на будущую 

сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого 
продолжения образования обучающихся. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение  
учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 
 При проведении занятий по иностранному языку осуществляется 
деление классов на две группы при наличии 25 человек в классе. 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в 
Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом 
Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МБОУ «Средняя 
общеобразовательная школа №19 г. Йошкар-Олы» реализует третий час 
физической активности за счет часов внеурочной деятельности. При 
проведении уроков физической культуры используются спортивные залы, 
спортивные площадки, также осуществляется деление на группы. 

Обязательный учебный предмет «Основы безопасности 
жизнедеятельности» в 10-х классах включает проведение 5-ти дневных 
учебных сборов (35 часов) с целью обучения начальным занятиям в области 
обороны и подготовки к военной службе. 

Обязательный учебный предмет «Индивидуальный проект» изучается в 
10-ых классах объеме 1 часа в неделю. Индивидуальный проект как особая 
форма организации деятельности обучающихся является обязательным 
ивыполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по 
выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 
предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 
познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 
художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект должен быть 
представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного 
проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 
инновационного, конструкторского, инженерного. 
 

Часть учебного плана, 
формируемая участниками образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. В данной части учебного плана в 10А классе определены 
дополнительные часы на русский язык (4 часа) и историю (1 час группа 1), в 
10Б классе – на курс «Основы педагогики», 1 час – на курс «Основы 
психологии», в 11А классе  – определены дополнительные часы на русский 
язык (5,5 часов). 
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Формы промежуточной аттестации. 
Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в 

соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего 
контроля успеваемости и промежуточной аттестации в МБОУ «Средняя 
общеобразовательная школа №19 г. Йошкар-Олы». 

В конце каждого учебного периода (полугодия) выводится 
промежуточная оценка с учетомтематических проверочных 
работ.Промежуточная аттестация обучающихся проводится для обучающихся 
10,11 классов в конце учебного года по каждому изучаемому учебному 
предмету. Оценка за промежуточную аттестацию выставляется как среднее 
арифметическое промежуточных (полугодовых) оценок, выставленных с 
учетомтематических проверочных работ. 

Форма проведения промежуточной аттестации – годовая отметка с 
учетомтематических проверочных работ. 

Для 10 класса предусмотрена переводная промежуточная аттестация по 
предметамуглубленного изучения (русский язык, математика, 
обществознание, химия) по группам в форме тестирования. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию 
обучающихся, определяется рабочими программами учебных 
предметов, учебных и календарным учебным графиком среднего общего 
образования.  

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для 10-11 
классов не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. 
Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 
объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам 
в соответствии с санитарными нормами. 
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Федеральный учебный план гуманитарного профиля (вариант 2) 
 

Предметная область Учебный предмет 
(учебный курс) 

Уровень 5-ти дневная 
неделя 

6-ти дневная 
неделя 

Количество 
часов в неделю 

Количество 
часов в неделю 

10 
класс 

11 
класс 

10 
класс 

11 
класс 

Обязательная часть      

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 2 2 

Литература У 5 5 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык У 5 5 5 5 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

Б 2 3 2 3 

Геометрия Б 2 1 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 1 1 

Информатика Б 1 1 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2 2 2 2 

Химия Б 1 1 1 1 

Биология Б 1 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 2 2 2 

Обществознание Б 2 1,5 2 1,5 

География Б 1 1 1 1 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 2 2 

 Индивидуальный проект  1  1  

ИТОГО  31 29,5 31 29,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 3 4,5 6 7,5 

Учебные недели  34 34 34 34 

Всего часов  34 34 37 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с санитарными правилами и нормами 

 34 34 37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 
11-х классах в соответствии с санитарными 
правилами и нормами в часах, итого 

 2312 2516 
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Федеральный учебный план универсального профиля 
 

Предметная область Учебный предмет 
(учебный курс) 

Уровень 5-ти дневная 
неделя 

6-ти дневная 
неделя 

Количество 
часов в неделю 

Количество 
часов в неделю 

10 
класс 

11 
класс 

10 
класс 

11 
класс 

Обязательная часть      

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 2 2 

Литература Б 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

Б 2 3 2 3 

Геометрия Б 2 1 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 1 1 

Информатика Б 1 1 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2 2 2 2 

Химия Б 1 1 1 1 

Биология Б 1 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 2 2 2 

Обществознание Б 2 1,5 2 1,5 

География Б 1 1 1 1 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 3 3 

 Индивидуальный проект  1  1  

ИТОГО  28 26,5 28 26,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 6 7,5 9 10,5 

Учебные недели  34 34 34 34 

Всего часов  34 34 37 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с санитарными правилами и нормами 

 34 34 37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 
11-х классах в соответствии с санитарными 
правилами и нормами в часах, итого 

 2312 2516 
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Учебный план для 10 А класса на 2025-2026 учебный год 
Универсальный профиль 

 
Предметные 
области 

Учебные предметы Уровень 
прог-рамм 

Группа 1 
(углубленное 
изучение 
русского языка  и 
обществознания) 

Группа 2 
(углубленное 
изучение 
русского 
языка и  
математики) 

Группа 3 
(углубленное 
изучение русского 
языка  ифизики) 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 
 

Литература Б 3 
Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 2  2 
У  4  

Геометрия Б 2  2 
У  3  

Вероятность и 
статистика 

Б 1 

Информатика Б 1 
Общественно-
научные предметы 

История Б 2 
География Б 1 
Обществознание Б - 2 2 

У 4 - - 
Естественно-
научные предметы 

Химия Б 1 
Физика Б 2 2 - 

У - - 5 
Биология Б 1 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

ОБЗР Б 1 

Физическая 
культура  

Физическая 
культура 

Б 2 

 Индивидуальный проект 1 
Итого   29 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Русский язык и 

литература 
Русский язык  4 

 
Общественно-

научные предметы 
История                 1 

Итого   34 
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Учебный план для 10 Б класса на 2025-2026 учебный год 
Гуманитарный профиль 

 
Предметная область Учебный предмет 

(учебный курс) 
Уровень Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 

Литература У 5 

Иностранные языки Иностранный язык У 5 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

 Индивидуальный проект  1 

Итого  31 

Алгебра и начала математического анализа  1 

Основы педагогики  1 

Основы психологии  1 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 3 

Всего часов  34 
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Учебный план для 11 класса на 2025-2026 учебный год 
Универсальный профиль 

 
Предметные 
области 

Учебные предметы Уровень 
прог-рамм 

Группа 1 
(углубленное 
изучение 
русского языка  и 
обществознания) 

Группа 2 
(углубленное 
изучение 
русского 
языка и  
математики) 

Группа 3 
(углубленное 
изучение русского 
языка  и химии) 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 
 

Литература Б 3 
Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 3  3 
У  4  

Геометрия Б 1  1 
У  3  

Вероятность и 
статистика 

Б 1 

Информатика Б 1 
Общественно-
научные предметы 

История Б 2 
География Б 1 
Обществознание Б - 1,5 1,5 

У 4,5 - - 
Естественно-
научные предметы 

Физика Б 2 
Химия Б 1 1 - 

У - - 4 
Биология Б 1 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

ОБЗР Б 1 

Физическая 
культура  

Физическая 
культура 

Б 2 

Итого   28,5 28,5 28,5 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  5,5 
 

Итого   34 
 
 
 
 

Соблюдение принципов построения учебного плана 
позволитсориентировать образовательный процесс на переход к новому 
качествуобразования в соответствии с требованиями обновленного ФГОС. 

Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №19                    
г. Йошкар-Олы» соответствует действующему законодательствуРоссийской 
Федерации в области образования. 
 
 


