
 наркотические вещества, 
не существующие природе; 
 

 полученные с помощью 
незначительного изменения химической 
структуры уже известного наркотика; 
 

 такое вещество сохраняет 
способность воздействовать на рецепторы 
головного мозга; 
 

 оказывает наркотическое действие и  
обладает психотропным эффектом, 
токсическим действием; 

 К данным веществам относятся 
курительные смеси – «спайсы», «миксы», 
«соли» и другие растительно-синтетические 
смеси, которые могут маскироваться под 
стимуляторы роста растений, удобрения, 
средства против насекомых, смеси для 
приготовления энергетического напитка и 
пр. 

 – вещества, 
изменяющие психическое состояние 
человека, вызывающие психологическую и 
физическую зависимость, употребление 
которых приводит к разрушению организма 
и гибели. 

 – вещества, 
внесенные в специальный перечень 
запрещенных наркотических и 
психотропных веществ УК РФ. 
 

 – вещества, 
употребление которых распространено на 
определенной территории среди населения 
и наносит ощутимый ущерб обществу. 

 Состояние, напоминающее состояние 
алкогольного опьянения, но без 
выраженного запаха; 
 Бледность или покраснение кожи; 
 Расширенные или суженные зрачки, 
покрасневшие или мутные глаза; 
 Несвязная, замедленная или 
ускоренная речь, заторможенность 
мышления; 
 Изменение восприятия пространства, 
времени, звука и цвета, галлюцнации; 
 Потеря аппетита, похудение или 
чрезмерное потребление пищи; 
 Хронический кашель; 

 Плохая координация движений; 
 Резкие скачки артериального 
давления; 
 Расстройство желудочно-кишечного 
тракта; 

 Беспричинное возбуждение, вялость; 
 Нарастающее безразличие ко всему, 
ухудшение памяти и внимания; 
 Уходы из дома, прогулы в 
образовательных организациях; 
 Бессонница или сонливость; 
 Избегание общения с близкими; 
 Постоянные просьбы денег, пропажа 
ценных вещей; 
 Частые телефонные звонки, 
использование в 
разговоре жаргонных 
фраз, скрытость 
переговоров; 
 Неопрятный 
внешний вид. 
 

Ни один 
наркоман, погибающий от передозировки, 
не планировал для себя такого, когда 
пробовал в первый раз наркотики. Он 
думал: 

…чем я хуже других… 
…в жизни все нужно попробовать… 

…один раз не страшно… 
…появится зависимость – брошу… 
…я смогу контролировать себя… 



 Наркотики вызывают 
зависимость; 

 Наркотики вызывают умственные 
и физические расстройства; 

 Наркотики провоцируют насилие  
и другие виды преступности; 

 Наркотики доставляют 
страдания окружающим наркомана; 

 Наркотики – источник серьезной 
опасности на производстве 
и на транспорте; 

 Наркотики порабощают, 
подавляют и уничтожают личность; 

 Наркотики – конфликт с законом! 

 Наркотики – средство 
самоубийства, оплаченного самим 
человеком! 

 Наркотики – убивают! 

 

Подумай! 
Стоит ли ради нескольких минут 
сомнительного удовольствия 
ставить  крест на своей жизни? 

 
Телефон доверия МВД 

по Республике Марий Эл 
 

(8 3 6 2) 6 8   0 0   0 0 
 
 
 

Телефоны, по которым Вам окажут 
квалифицированную помощь или 

дадут консультацию в случае проблем 
с наркотиками: 

 
 
 

Телефон Республиканского 
наркологического диспансера 

(8362) 45-21-63 
 

Телефон Республиканского центра 
психолого-педагогической помощи 

населению «Доверие» 
(8362) 42-13-13 

 
Детский телефон доверия 

8-800-200-01-22 
 
 
 

Министерство внутренних дел 
по Республике Марий Эл 

Управление по контролю за оборотом 
наркотиков 

 
 

 
 
 
 

 


