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ITpHH5ITO Ha 3ace.uaHHH ne.uarorHqecKoro 

COBeTa lllKOJlbI 

ITpoTOKOJI N2 01 OT 31.08.2023 r . 

IlOJIO)KEHHE 
0 IIIKOJibHOH cl>opMe H BHernueM BH.[l,e ofiyqaIOlll,HXCH 

11.B. fpe6HeBa 

MliOY «Cpe.UHHH o6iueo6pa3oBaTeJihHaH IIIIWJia .N2 19 r. MornKap-OJibI» 

· Pa3.UeJI 1. 06mue noJiomeHHH. 
1.1. B CB5I3H c BCTynneHHeM B CHJIY 01.09.2013 r. <l>e.uepanbHOro 3aKoHa OT 29.12.2012 r. N2 273-<!>3 

«06 o6pmoBaHHH B PoccHHCKOH <l>e.uepaUHH, CTaTbH 5 3aKoHa Pecny6nHKH Map11i1 3n OT 

Ol.08.2013r. N2 29-3 «06 o6pmoBaHHH B Pecny6JIHKe MapHif 3m>, ITocrnHOBJieHHeM npaBHTeJibCTBa 

Pecny6nHKH MapHH 3n OT 14.08.2014 r. N2 43 7 «06 yrnep)l<.UeHHH THnOBbIX Tpe6oBaHHH K o.ue)l(.ue 

06yqa10w:i1xc5I B rocy.uapcrneHHhIX opraHH3au1rnx Pecny6nHKH MapHif 3n H MYHHUHnaJihHhIX 

opraHH3aIJH5IX Pecny6JIHKH MapHif 3n, ocymecTBJI5IIOIIJHX o6pmoBaTeJibHYIO .ue5ITeJibHOCTh no 

o6pmoBaTeJibHbIM nporpaMMaM HaqanbHoro o6mero, ocHoBHoro o6mero 11 cpe.uHero o6mero 

o6pa30BaHH5I» YTBep)K)leHbI THnOBbie Tpe6oBaHH5I K O)le)I<)le o6yqaIOIIJHXC5I B racy .uapCTBeHHbIX 

opraHH3aIJH5IX Pecny6nHKH MapHif 3n H MYHHUHnaJibHbIX opraHH3aUH5IX Pecny6JIHKH MapHH 3n, 

ocymecTBJl5IIOIIJHX o6pa30BaTeJibHY10 .ue5ITeJibHOCTb no o6pa30BaTeJibHbIM nporpaMMaM HaqaJibHOfO 

o6mero, ocHoBHoro o6mero H cpe.uHero o6mero o6pmoBamrn . 

1.2. illKOJlbHa5I cpopMa, TaK )Ke KaK H JII06oi1 .upyroi1 BH.U .ueTCKOH O,lle)I<)lbl, .UOJrn<Ha COOTBeTCTBOBaTh 

rnrHeHHqeCKHM HOpMaM, KOTOpb!e H3JlO)]<eHbl B caHHTapH0-3nH)leMHOJIOfHqecKHX npaBHJiax 

(CaHITHH) 2.4.2. 1178-02 «3a6orn 0 3.UOpOBbe H rnrneHe o6yqaIOIIJHXC5I» H 2.4.7/ 1.1. 1286-03 

«fHrneHHqecKHe Tpe6oBaHH5I K O,lle)K,lle .llJl5I .ueTeH, no.upoCTKOB H B3pOCJlbIX» OT 17.04.2003 r. 

1.3 . ..UaHHOe nOJIO)KeHHe pmpa60TaHO c ueJibIO Bbipa6oTKH e)lHHbIX Tpe6oBaHHH K lll](~JlbHOH O)le)]<)le 

H BHelllHeM BH.Ue o6yqaIOIIJHXC5I 1-11 KJiaCCOB H BCTynaeT B CHJIY c 1 ceHrn6p5I 2014 ro.ua. 

1.4. HacT05IIIJHM IToJIO)KeHHeM ycrnHaBJIHBaIOTC5I onpe.ueneHH5I lllKOJibHOH cpopMbI H nop5I.llOK ee 

HOIIleHH5I .UJI5I o6yqaIOIIJHXC5I 1 - 11-bIX KnaccoB MEOY «Cpe.UH5I5I o6meo6pmoBaTeJibHa5I lllKOJia· N219 

r. MolllKap-Onw>. 

1.5. O.ue)]<.ua 06yqa10IIJHXC5I .uom1rna coorneTCTBOBaTb noro.ue 11 MeCTy npoBe.UeHH5I yqe6HbIX 3aH5ITHH, 

TeMnepaTypHOMY pe)l(HMY B noMeIIJeHHH. 
1.6. illKOJlbHa5I cpopMa npHo6peTaeTC5I pO,llHTeJI5IMH B COOTBeTCTBHH c npe,llJIO)l(eHHb!M on11cattHeM . 

1. 7. 06pa3Ubl MO,lleJieH cpopMbl H BapHaHTbl O)le)K)lbl ,llOJl)I<Hbl COOTBeTCTBOBaTb .neJIOBOMY CTHJIIO H 

HOCHTb CBeTCKHH xapaKTep. 

1.8. 06pa3Ubl MO.UeJieH cpopMbl H BapHaHTbl O,lle)l()lbl yrnep)I<,lla!OTC5I pO,llHTeJi bCKHM KOMHTeTOM 

KJiacca. 

1. 9. HacT05IIIJee ITonmI<ettHe 5IBJI5IeTc5I JIOI<aJI1H1IM aKTOM lllKOJI11 11 o65I3aTeJibHO .UJI5I BbmontteHH5I 

coTpy.UHHKaMH, 06yqa10m11MHC5I H HX pO.llHTeJI5IMH (nHuaMH 11x 3aMeH5IIOIIJHMH). 

1.10. 06yqaIOIIJHMC5I He peKOMeH.uyeTC5I HOIIleHHe B o6pa30BaTeJibHOH opraHH3aUHH O)le)K)J,bl, o6yBH H 

aKceccyapoB c TpaBMHpy10mei1 cpypHHTypoif, CHMBOJIHKOH aCOUHaJibHbIX ttecpopMaJibHbIX 

MOJIO,lle)I<HbIX o6be)lHHeHHH, a TaK)l(e nponaraH.UHPYIOIIJHe nc11xoaKTHBHbie BemecTBa H 

npoTHBOnpaBHoe noBe.neHHe. 

1.11 . HacT05IIIJHM ITonmI<eHHeM ycrnHaBJIHBaeTC5I onpe.ueneHHe lllKOJibHOH cpopMbI KaK o.uHoro H3 

cnoco6oB C03,llaHH5I .ueJIOBOH aTMOCcpep11, Heo6XO,llHMOH .llJl5I yqe6Hb!X 3aH5ITHH. <l>opMa 

.UHCUHnJIHHHpyeT qeJIOBeKa. illKOJlbHa5I cpopMa noMoraeT noqyBCTBOBaTb ce65I yqeHHKOM H qJieHOM 

onpe.ueneHHOfO KOJIJieKTHBa, .uaeT B03M0)1<H0CTb OIIJYTHTb CBOIO np11qaCTHOCTb HMeHHO K 3TOH illKOJie. 

1.12. KoHTponb 3a co6n10.nemi:eM 06yqarom11MHC5I cpopMbI o.ue)l<.llbI o65I3attbI ocymecTBJI5ITb Bee 

COTPY.llHHKH UlKOJlbl, OTHOC5IUlHeC5I K a,llMHHHCTpaTHBHOMy, ne.naror11qecKOMY 11 yqe6Ho

BCnOMOraTeJibHOMY nepCOHaJIY. 
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2. Требования к школьной форме. 
2.1. Требования к одежде обучающихся направлены на обеспечение обучающихся удобной и 
эстетичной одеждой, устранение признаков социального, имущественного и религиозного 
различия между обучающимся, предупреждение возникновения у обучающихся 
психологического дискомфорта перед сверстниками, укрепление общего имиджа 
общеобразовательной организации. 
2.2. Внешний вид и одежда обучающихся должна соответствовать общепринятым нормам 
делового стиля и носить светский характер. Порядок ношения формы, установленный данным 
Положением, является обязательным для обучающихся 1-11 классов школы с 01 сентября 2023 
учебного года. 
2.3. Обучающиеся 1-11-х классов носят форму и сменную обувь в течение всего времени 
нахождения в школе. 
Стиль одежды – деловой, классический. 
Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и спортивную. 
2.4. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения торжественных 
мероприятий. 
Парадная форма: 
Девочки, девушки – низ: классические черные, темно-серые, темно-синие брюки  (не джинсы), 
классическая юбка (длина не выше 10 см от колена). Верх: белая блуза или блуза рубашечного 
покроя, пиджак, жилет. 
Обувь: туфли на устойчивом каблуке до 3-7см (не шпилька). 
Мальчики, юноши – низ: классические черные, темно-серые, темно-синие брюки (не джинсы). 
Обувь: туфли. 
Верх – пиджак или жилет в соответствии с цветом брюк. Белая мужская (мальчиковая) рубашка, 
галстук, бабочка и т.п. по желанию.  
2.5. Повседневная форма: 
1-4 классы: 
Девочки – сарафан, юбка, брюки, черного, темно-серого или темно-синего цвета (допускается 
полоска или клетка), пиджак или жилет в цвет нижней части, блузки однотонные, спокойных 
тонов, блузка может быть заменена на джемпер («водолазка») без надписей и рисунков. 
Обувь: туфли или босоножки с закрытым носком и фиксированной пяткой. 
Мальчики - брюки черного, темно-серого или темно-синего цвета, пиджак или жилет в цвет 
нижней части, рубашки однотонные, спокойных тонов, рубашка может быть заменена на 
джемпер («водолазка») без надписей и рисунков. 
Обувь: туфли. 
5-11 классы: 
Девушки – классическая юбка, сарафан (без оборок, с длиной не выше 10 см от колена) или 
классические брюки, пиджак или жилет (черного, темно-серого или темно-синего цвета), блузка 
однотонная, спокойных тонов (без надписей и рисунков), туфли. 
Юноши - классические брюки, пиджак или жилет (черного, темно-серого или темно-синего 
цвета), рубашка однотонная, спокойных тонов (без надписей и рисунков), туфли. 
2.6. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической культуры и 
спортом. 
Спортивная форма включает в себя: футболку, спортивные шорты или трико (костюм), 
спортивные тапочки или кроссовки со светлой подошвой, не оставляющих черные полосы. 
Форма должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных занятий. Для участия 
в массовых спортивных мероприятиях рекомендуется приобретение головных уборов (кепи, 
бейсболки и пр.). 
Спортивная форма предназначена только для уроков физической культуры и на время 
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проведения спортивных праздников, соревнований. 
 
3. Общие принципы создания внешнего вида. 
3.1. Аккуратность и опрятность: 
‒ одежда должна быть обязательно чистой и выглаженной; 
‒ обувь должна быть чистой; 
‒ внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам делового стиля и 

исключать вызывающие детали (волосы, лицо и руки должны быть чистыми и ухоженными, 
используемые дезодорирующие средства должны иметь легкий и нейтральный запах). 

3.2. Сдержанность: 
‒ одно из главных правил делового человека при выборе одежды, обуви, при использовании 

парфюмерных и косметических средств – сдержанность и умеренность; 
‒ основной стандарт одежды для всех - деловой стиль. 
3.3. Запрещается использовать для ношения в учебное время (помимо уроков физической 
культуры) следующие варианты одежды и обуви: 

 спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 
‒ одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой и т.п.); 
‒ пляжная одежда; 
‒ одежда бельевого стиля; 
‒ мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена); 
‒ слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 
‒ одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 
‒ сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки; 
‒ спортивная обувь; 
‒ пляжная обувь (шлепанцы и тапочки); 
‒ массивная обувь на высокой платформе; 
‒ вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из блестящих 

тканей и т.п.); 
‒ туфли на чрезмерно высоком каблуке Допустимая высота каблука для девочек не более 5 см 

(5-9 кл.), не более 7 см (10-11 кл.). 
‒ в одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие нити и 

вызывающие экстравагантные детали. 
3.4. Волосы 
‒ длинные волосы у девочек должны быть заплетены, средней длины - прибраны заколками; 
‒ мальчики и юноши должны своевременно стричься (стрижки классические). 
Запрещаются экстравагантные стрижки и прически, окрашивание волос в яркие, 
неестественные оттенки. 
3.5. Маникюр и макияж: 
Рекомендован маникюр гигиенический, бесцветный. 
Запрещен: 
‒ декоративный маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы); 
‒ вечерние варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов; 
Неяркий макияж и маникюр разрешен девушкам 10-11 класса. 
3.6. Запрещено использовать в качестве деталей одежды массивные броши, кулоны, кольца, 
серьги. 
3.7. Запрещено ношение пирсинга. 
3.8. Размер сумок должен быть достаточным для размещения необходимого количества 
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учебников, тетрадей, школьных принадлежностей и соответствовать форме одежды. 
3.9. Запрещаются аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных 
объединений. 
 
4. Права и обязанности обучающихся. 
4.1. Обучающийся совместно с родителями имеет право выбирать школьную форму в 
соответствии с предложенными вариантами и обязан в течение учебного года постоянно носить 
школьную форму.  
4.2. Обучающийся обязан носить повседневную школьную форму ежедневно. 
4.3. Содержать форму в чистоте, относится к ней бережно, помнить, что внешний вид ученика – 
это лицо школы. 
4.4. Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится обучающимися с собой. 
4.5. В дни проведения торжественных линеек, праздников, дежурства школьники надевают 
парадную форму. 
4.6. Ученик имеет право самостоятельно подбирать рубашки, блузки, аксессуары, к школьному 
костюму в повседневной жизни. 
4.7. Допускается ношение в зимнее время года джемперов, свитеров и пуловеров неярких 
цветов. 
4.8. Ученики школы обязаны выполнять все пункты данного положения. 
 
5. Права и обязанности родителей. 
5.1. Обсуждать на родительских комитетах класса и школы вопросы, имеющие отношение к 
школьной форме, выносить на рассмотрение Совета школы предложения в отношении 
школьной формы. 
5.2. Выбирать модель из предложенных в соответствии с Положением о школьной форме и 
утвердить на Родительском совете для данной параллели или класса.  
5.3. Приобрести обучающимся школьную форму, согласно условиям данного Положения до 
начала учебного года, и делать это по мере необходимости, вплоть до окончания 
обучающимися школы. 
5.4. Контролировать внешний вид обучающихся перед выходом в школу в строгом 
соответствии с требованиями Положения. 
5.5. Выполнять все пункты данного Положения. 
 
6. Меры административного воздействия. 
6.1. Данный локальный акт является приложением к Уставу школы и подлежит обязательному 
исполнению обучающимися. 
6.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Устава школы. 
6.3. Классный руководитель осуществляет ежедневный контроль на предмет ношения 
обучающимися своего класса школьной формы перед началом учебных занятий. 
6.4. О случае явки обучающихся без школьной формы и нарушения данного положения 
родители должны быть поставлены в известность классным руководителем в течение учебного 
дня. 
6.5. За нарушение данного Положения Устава школы обучающиеся могут быть подвергнуты 
дисциплинарной ответственности. 
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